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Olimp Whey Protein Complex 100% Vanilla Flavour
 

nasza cena: 65,60 zł

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 700 g

Postać prosz.

Producent OLIMP LABORATORIES

Rejestracja

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

OLIMP Whey Protein Complex 100% to wysokiej jakości proteinowy matrix (mieszanka), dostarcza białek zwierzęcych do budowania i
utrzymywania masy mięśniowej; zawiera instantowany koncentrat białek serwatki oraz izolat białek serwatki otrzymywany metodą
mikrofiltracji w przepływie krzyżowym (CFM);

  wysoka zawartośc protein (26 g w porcji)
  połączenie wysokiej jakości białka WPC oraz WPI
  WPI (izolat białka) otrzymany metodą CFM
  pyszny smak i doskonała rozpuszczalność

ZALECANY SPOSÓB UŻYCIA

Porcję (około 37g) rozpuścić w szklance wody, mleka lub innego napoju.

Dni treningowe: 2-3 porcje dziennie pomiędzy głównymi posiłkami, jedna bezpośrednio po treningu.

Dni bez treningu: 2-3 porcje dziennie pomiędzy głównymi posiłkami.

Dla osób średnio zaawansowanych i zaawansowanych dawkowanie zależnie od potrzeb żywieniowych.
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