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Apteo Kompres żelowy ciepło-zimno 10 x 26,
 

nasza cena: 22,05 zł

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 1 szt. (+ pokrowiec)

Postać -

Producent SYNOPTIS PHARMA SP. Z O.O.

Rejestracja

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

Apteo Care Kompres żelowy zimno-ciepło 10cm x 26,5cm x 1 sztuka

Działanie Apteo Care Kompres żelowy zimno-ciepło:

Wykonany z nietoksycznego żelu kompres o praktycznym kształcie z bezpiecznymi zaokrąglonymi rogami. Apteo Care Kompres żelowy
zimno-ciepło przeznaczony jest do stosowania na różne partie ciała w celu ich ogrzania bądź schłodzenia. Zimny kompres przyczynia
się do miejscowego obniżenia temperatury ciała, co pozwala zmniejszyć ból i obrzęk. Terapia zimnem polecana jest w przypadku
urazów i kontuzji, a także stanów zapalnych. Ciepły kompres wpływa na stymulowanie przepływu krwi, ograniczając równocześnie
dyskomfort np. w przypadku napięcia mięśni lub stresu.

Zastosowanie:
Apteo Care Kompres żelowy zimno-ciepło przeznaczony do samodzielnego wykonywania zabiegów z wykorzystaniem ciepłych lub
zimnych okładów. Stosować w przypadku: siniaków, bólu mięśni, stanów zapalnych, skręceń i obrzęków, bólu głowy i zębów, drobnych
oparzeń, ukąszeń, zadrapań, krwawienia z nosa (terapia zimnem) lub zapalenia nadgarstka, stawów, zatok, ścięgien, przykurczów
mięśniowo-więzadłowych, zaburzeń miesiączkowania lub w celu ogrzania rąk (terapia ciepłem).

Informacje dodatkowe:
Produkt przechowywać w sposób niedostępny dla dzieci, w temperaturze pokojowej. Zaleca się chronić przed działaniem wilgoci i
światła. W przypadku wystąpienia dyskomfortu podczas stosowania kompresu zaleca się przerwać zabieg. Produkt wielokrotnego, w
opakowaniu miękki pokrowiec.
Sposób użycia Kompresu żelowego zimno-ciepło Apteo Care:

Przed zastosowaniem zaleca się zapoznać z ulotką informacyjną. Terapia zimnem: kompres schować do zamrażalnika na 2 godziny
(temperatura -15st C), ewentualnie pozostawić w lodówce na 4 godziny. Kompres owinąć czystym ręcznikiem lub pokrowcem, następnie
przyłożyć w odpowiednim miejscu na ciele. Terapia ciepłem: kompres pozostawić przez 5-7 minut w gorącej wodzie o temperaturze
70-80st. C lub przez 5 minut w wodzie o temperaturze 100st. C. Podobnie jak w przypadku schłodzonego kompresu ostrożnie owinąć go
ręcznikiem lub pokrowcem i przyłożyć do ciała. Nie należy aplikować bezpośrednio na uszkodzoną skórę, w takim przypadku należy
najpierw założyć opatrunek jałowy. Kompres można pozostawić na ciele nie dłużej niż 20 minut, przy czym zabieg można powtórzyć po
odczekaniu 20 minut. Jeśli objawy nie ustępują, zaleca się skonsultować z lekarzem.
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